Heyrnar- og talmeinastd islands
Simi: 5813855

LEIDBEININGAR MED WIDEX-19 TEKJUM

Til ad tryggja ad pu fair sem besta nytingu & heyrnartaekinu pinu bigjum vid pig ad lesa
eftirfarandi leidbeiningar gaumgaefilega. Taekid er vidkveemt fyrir ymiss konar hnjaski og pvi parf
ad meohondla pad med varkarni. Hér ad nedan er yfirlitsmynd er synir helstu hluta
heyrnarteekisins.
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Kerfishnappur
Ljos
Kveikt/slokkt
Rafhloduskuffa
Styrkstillir

agrwNE

MERKING TAKJANNA
(Heegri og Vinstri)

Ef notud eru heyrnarteeki i baedi
eyru er gott ad merkja teekin

Haegri = rautt
Vinstri = blatt

KVEIKT- SLOKKT

Rafhl6duskuffan er jafnframt rofi til ad kveikja og slokkva & teekinu.
Kveikt er & teekinu pegar rafhléduskuffan er alveg lokud. P& naer
taekio straumi fra rafhlédunni. SIokkt er a teekinu med pvi ad bregda
nogl & hakid aftan & skdffunni og toga hana adeins upp pa rofnar
straumurinn fra rafhlddunni (sja mynd hér til haegri).

Munid ad slokkva alltaf a teekinu pegar teekid er tekid Ur eyranu.

RAFHLOPU TEGUND

o

Nota a rafhlodu nr. 13 (Zinc Air rafhlada). Umbudirnar bera appelsinugulan lit.

Pessi tegund rafhlédu er umhverfisvaen og hefur tvéfaldan endingartima a vid kvikasilfurs
rafhlodu. Onotadar rafhlodur er haegt ad geyma i tvo ar, svo lengi sem limmidinn hefur
ekki verid fjarlaegdur.

Pegar buid er ad fjarleegja limmidann af rafhlédunni geta lidid nokkrar sekiindur pangad
til han fer ad virka. Notid hverja rafhl6du pangad til vidvérunarpipid heyrist.

Komid getur fyrir ad rafhlodur séu galladar. Préfid pa ad setja nyja i.

Geymid teekid og sérstaklega rathlodur par sem litil bdrn né ekki til.

Ef barn gleypir rafhl6du parf strax ad leita leeknis.
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RAFHLAPA SETT | TEKID

o Rafhlédunni er komid fyrir i rafhléduskaffunni.

o Flestar rafhlddur eru med litinn + & slétta fletinum par
sem limmidinn var. Su hlid rafhlédunnar & ad snda ut.

o Efrafhléduskaffan lokast ekki ljuflega situr rafhladan
ekki rétt i skaffunni.

o Athugid ad setja rafhldduna i rafhléduskaffuna en ekki
inn i teekid sjalft.

o Agaetis venja er ad medhondla taekid alltaf yfir bordi /
mjukum fleti. Taekid polir illa ad detta a hart golf.

ENDING RAFHLODUNNAR:

o Fjorir stuttir piptonar eru merki um ad rafhladan sé nanast tom og komid ad
rafhl6duskiptum. Ef rafhladan er ad fullu teemd heyrist ekkert i taeekinu.

o Geymid ekki énytar rafhlédur i teekinu.

o A Heyrnar- og talmeinastodinni fast sérstakir kassar fyrir énytar rafhloéur.

AP KOMA TZAKINU FYRIR | EYRANU

A skyringamyndunum hér ad nedan er synt hvernig best er ad koma hlustarsykkinu inn i eyrad
og heyrnarteekinu upp a eyrad. Best er ad hafa slokkt a teekinu medan verid er ad koma teekinu
fyrir. Ef kveikt er & teekinu mun pad pipa par til pad er komid a réttan stad inni i hlustinni. Til pess
ad hlustarstykkid renni betur inn i hlustina getur verid rad ad toga eyrnasnepilinn nidur med
annarri hendinni um leid og hlustarstykkinu er ytt inn i hlustina med hinni. Ef teekid pipir eftir ad
hlustarstykkid er komid i eyrad er rétt ad endurtaka isetninguna. Pegar hlustarstykkid er komio
inn i eyrad er heyrnartaekinu sjalfu brugdid bak vio eyrad.

N3

Taekid inniheldur litla starfeena (digital) télvu sem haekkar og laekkar sjalfvirkt i
teekinu eftir umhverfishljodunum. Teekid metur umhverfishljéd morg pusund
sinnum & sekindu og stillir hljédstyrkinn eftir pvi.

Teekid er einnig med styrkstilli er gefur moguleika & ad heekka og laekka i
teekinu. Ytt er & takkann uppi mati til ad haekka en takkin dreginn nidur i mati til
ad leekka.

Ef pér fellur ekki hljodstyrkurinn pa parf ad endurstilla teekid par sem pu fékkst
pad afgreitt.

STYRKSTILLIR

=
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HLUSTUNARKERFI

Haegt er ad skipta milli kerfa med pvi ad nota kerfishnappinn & heyrnartaekinu
eda med fjarstyringu. Ef pua villt ekki nota hnappinn getur heyrnarfraedingurinn
gert hann dvirkann. Haegt er ad hafa heyrnartaekid med 1 til 5 mismunandi
hlustunarkerfum Heyrnarfreedingurinn adstodar pig vid ad velja pau kerfi sem
hentar pér og setur pau inn i heyrnartaekid fyrir pig. Peim er haegt ad breyta ef
porf er &. Heegt er ad velja milli eftirfarandi kerfa:

Master: Petta er stadalkerfi fyrir heyrnartaekid. | Masterkerfinu eru allar
sjalfvirkar adgerdir teekisins sem eiga ad tryggja paegindi vid flestar hlustunaradsteedur.

Adlogunarkerfi. Petta kerfi hefur somu eiginleika og Master kerfid en hefur p6 minni moégnun.
petta kerfi er mjog gott ef pu ert ad byrja ad nota heyrnartaeki.

Music: Gott ad nota pegar hlustad er a tonlist

TV: Gott pegar horft/hlustad er & sjonvarp

Reverse focus: Taekid magnar betur pad sem kemur aftanfra

Audibility Extender: Gerir hationihlj6d greinanlegri.

T: Med pessu kerfi heyrir pu i gegnum Ténmdskvann (T) en ekki i gegnum hljédnemann.
Toénmadskvastillingin er adeins haegt ad nota par sem tonmdoskvakerfi er eins og t.d. i kirkjum og
leikhdsum.

M + T: A pessu kerfi er hlustad baedi i gegnum hljodnemann (M) og tonméskvastillinguna (T).
petta kerfi gefur pér méguleika & ad hlusta & hljéd ur tonmoskva en samt sem adur ad heyra
umhverfishlj6d.

ZEN: Byr til mismunandi téna i teekinu, hentar fyrir afsléppun td. vegna tinnitus.

Skipt @ milli kerfa
Pegar skipt er & milli kerfa heyrist pip tonn. Tonninn leetur pig vita hvada kerfi pu hefur valid.

Kerfi valid kerfi Notkun Ténar
1 Eitt stutt
2. Tvo stutt
3 Prju stutt

Eitt langt og
4. eitt stutt

Eitt langt og
5. tvo stutt
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EF HATALARINN STIFLAST AF EYRNAMERG.

Eyrnamergur er ein algengasta astaeda pess ad heyrnarteeki starfar ekki eins og eetlast er til. Vid
daglega notkun eru likur & ad mergurinn prysti sér inn i hatalarann og loki pvi fyrir edlilega leid
hljédsins. Til ad verjast pessu vandamali er naudsynlegt purrka yfir hatalarahlifina reglulega.

YMIS VANDAMAL

EINKENNI ASTADUR LAUSNIR
Taekid virkar ekki Slokkt er & taekinu Kveiktu & teekinu
Rafhladan er onyt. settu nyja rafhlddu i teekid,
passadu ad rafhladan snui rétt.
Hlustarstykki stiflad Hreinsid hlustarstykkid.
Teekio stillt & T-spolu Stillid teekid a M stillingu.
HIjodstyrkurinn ekki négu har | Mergur i hlust Farid til leeknis
Breyting & heyrn Hafid samband vid leekni
eda Heyrnar- og talmeinastddina
Flaut eda yl i teekinu Teekid situr ekki rétt i Settu taekid betur inn i eyrad.
eyranu.
Mergur i hlust Fario til laeknis.
Simar:
begar talad er i sima med bak-vid-eyrad heyrnartaeki parf hatalarinn i simtélinu ad
liggja vid hlj6dnema heyrnarteekisins. (

Misjafnt er eftir simteekjum hvad styrkurinn er mikill og hversu ndkveemlega simtolid
parf ad liggja upp ad heyrnartaekinu.

MEDHONDLUN HEYRNARTAKJA

Heyrnartaekin duga lengur ef pau eru medhondlud & réttan hatt. Heyrnarteeki & ad medhondla af
varfaerni eins og hvert annad verdmeeti.
Hér eru nokkur rad til ad teekin endist lengur.

e Ppegar teekin eru ekki i notkun pa eru pau geymd i kassanum sem fylgdi peim pegar pau
voru keypt. Geymid kassann par sem born na ekki til.

e Einnig er mikilvaegt ad heimilisdyr, eins og t.d. hundar og kettir komist ekki i taekin, pau
ladast ad lyktinni og geta eydilagt teekin & nokkrum sekdndum.

e EKkki lata taekid verda fyrir alltof miklum hita eda raka.

Notid ekki teekid i geislamedferd t.d. stuttbylgjum, réntgen, sneiomyndatbékum og pess
hattar og heldur ekki vid notkun harblasara eda haruda.

e Ekki fara med teekid i sturtu/bad eda sund.

e Slokktu a teekinu pegar pad er ekki i notkun. Ef ekki a ad nota teekid i lengri tima (nokkrar
vikur/ manudi) er betra ad taka rafhléduna Ur teekinu. Passio ad setja rafhléduna rétt i
taekio (sja skyringamynd a fyrstu sidu).

Fjarleegio teekid ur eyranu ef Uda a t.d harlakki eda 66rum efnum i héarid.
Taekin eru gerd Ur efni sem veldur sjaldnast ofnaemisvidbrogdum, pé er ekki haegt ad
Gtiloka slikt.

e begar heyrnarteeki er notad eykst oft mergséfnun i hlustinni og mergtappi myndast. Leitid

til laeknis ef grunur er um ad svo sé.



